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ВОЄННО-ІСТОРИЧНИЙ ОГЛЯД  
ІНФОРАЦІЙНО-ПСИХОЛОГІЧНОЇ ПРОТИДІЇ  

У ЗБРОЙНИХ КОНФЛІКТАХ КІНЦЯ ХХ — ПОЧАТКУ ХХІ ст.

У статті проведено воєнно-історичний огляд особливостей викори-
стання переваги в інформаційній сфері як невід’ємної частини збройних 
конфліктів кінця ХХ — початку ХХІ століття. Проаналізовано заходи 
інформаційно-психологічної протидії, спрямовані на захист особового 
складу та населення країни від негативного інформаційно-психологічного 
впливу противника.

На основі проведеного аналізу окреслено тенденції щодо розвитку 
форм, способів, технологій і методик впливу на свідомість (підсвідо-
мість) і психічний стан людини, а також визначено основні організацій-
ні, випереджувальні (пропагандистські) заходи інформаційно-психологіч-
ної протидії.

Ключові слова: інформаційно-психологічна протидія, інформацій-
но-психологічний вплив, інформаційно-психологічні операції, інформацій-
на боротьба, морально-психологічний стан, інформаційна безпека.

Постановка проблеми. Здійснен-
ня інформаційного впливу на маси 
людей можна прослідковувати про-
тягом усієї історії людства. У різні 
періоди інтенсивність застосування 
тих чи інших способів впливу, як і рі-
вень організації, змінювалися.

Аналізуючи можливості інфор-
маційно-психологічного впливу 
(далі — ІПВ), так чи інакше його 
можна прирівняти до не летальної 
інформаційної зброї. Пошуки та роз-
робка способів протидії цій зброї 
є важливим завданням, спрямованим 
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на захист особового складу та насе-
лення країн від негативної дії, що, 
власне, і зумовлює актуальність по-
рушеної проблеми.

Аналіз останніх досліджень 
і пуб лікацій присвячених проблемі 
інформаційно-психологічної проти-
дії у збройних конфліктах показав ве-
ликий інтерес науковців до цієї теми.

Так, результати негативного ін-
формаційного впливу на особовий 
склад українського миротворчого 
контингенту в Іраку розкривають 
у своїх дослідженнях Підлісний А., 
Сергієнко О. (Підлісний А. Р. 2012, 
с. 56–58; Сергієнко О. 2005, с. 317–
320). У своїх публікаціях Мороз Ю., 
Твердохліб Ю. розглядають інформа-
ційно-психологічні операції як по-
тужний та ефективний засіб досяг-
нення цілей в умовах гібридної війни 
(Мороз, Ю. & Твердохліб, Ю. 2016, 
с. 97–100).

Найбільш наближеними до роз-
криття проблеми є праці Пєвцова Г., 
Гордієнка А., Залкіна С., Сідченка С., 
Феклістова А., Хударковського К. та 
Пацека П., в яких приділяється ува-
га темі інформаційного протибор-
ства у воєнній сфері (Пєвцов, Г. В., 
Гордієнко, А. М., Залкін, С. В., Сід-
ченко, С. О., Феклістов, А. О. & Ху-
дарковський, К. І. 2017, с. 112–147; 
Хударковський, К. І., Залкін, С. В., 
Пєвцов, Г. В., Пацек, П. & Сідчен-
ко, С. О. 2020, с. 72–75), але і вони не 
повністю розкривають проблему ін-
формаційно-психологічної протидії, 
що і стало метою даної статті.

Мета статті — розкрити особли-
вості заходів інформаційно-психо-
логічної протидії в ході збройних 
конфліктів кінця ХХ — початку  
ХХІ ст.

Виклад основного матеріалу. 
Аналіз локальних війн та зброй-
них конфліктів кінця ХХ — почат-
ку ХХІ століття показав, що ради-
кально змінився зміст головної мети 
війни: вона, як правило, не спрямо-
вується на захоплення території про-
тивника, а орієнтована на психоло-
гічне подавлення опору противника, 
на зміну його військово-політичного 
керівництва і забезпечення переваги 
в духовній, політичній, економічній 
та інформаційній сферах. При цьо-
му завоювання переваги в інфор-
маційній сфері стає обов’язковою 
умовою і невід’ємною частиною су-
часних війн і військових конфліктів 
(Хударковський, К. І., Залкін, С. В., 
Пєвцов, Г. В., Пацек, П. & Сідчен-
ко, С. О. 2020, с. 72–75; Богдано-
вич, В. Ю. 2015, с. 45–46; Мороз, Ю. 
& Твердохліб, Ю. 2016, с. 97–100).

Інформаційні технології не тільки 
сприяють обміну інформацією, але 
й створюють можливості для ефек-
тивного ІПВ.

Історично доведено, що пробле-
ма реакції на інформаційну небез-
пеку стояла перед людством у всі 
часи. Психологічну війну народи 
вели завжди, однак її не афішували. 
Захист від небезпек, залишаючись 
основною умовою самозбереження 
і саморозвитку суспільства, незмінно 
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актуальний на всіх етапах його існу-
вання.

Ефективність застосування мето-
дів і засобів інформаційної боротьби 
підтверджують фактично усі зброй-
ні конфлікти кінця ХХ — початку 
ХХІ століття. Їх досвід свідчить про 
те, що сучасні методи ІПВ здатні при-
звести до: втрати національної ідеї, 
духовних і матеріальних цінностей; 
зміни суспільного ладу та політично-
го устрою; розпаду держави та армії; 
розвалу економіки; відтоку інтелекту 
за кордон та знищення науки; заго-
стрення етнічно-конфесійних супе-
речностей тощо.

Стрімкий розвиток наприкінці 
XX ст. нових засобів телекомуніка-
ції, потужної обчислювальної тех-
ніки обумовили розвиток інформа-
ційних технологій, направлених для 
здійснення впливу на людей. А це, 
у свою чергу, зумовлює необхідність 
в організації заходів протидії інфор-
маційному впливу та захисту насе-
лення й військ держави.

Перевагами інформаційно-психо-
логічних операцій є: практична від-
сутність людських втрат; невеликі 
витрати на їх проведення порівняно 
з бойовими діями; відсутність ефек-
ту помсти, оскільки переможені не 
відчувають свого програшу (Пєв-
цов, Г. В., Гордієнко, А. М., Зал-
кін, С. В., Сідченко, С. О., Фекліс-
тов, А. О. & Хударковський, К. І. 
2017, с. 112–147).

Вирішення проблеми захисту осо-
бового складу від негативного ІПВ 

противника в сучасних умовах – 
завдання надзвичайно складне, осо-
бливо якщо брати до уваги складну 
суспільно-політичну і соціально-еко-
номічну обстановку в державі, а та-
кож негативні тенденції, які мають 
місце в армії. Тому при організації 
протидії ІПВ противника потрібно 
враховувати багато різноманітних 
факторів, а також проводити актив-
ну випереджувальну контрпропа-
гандистську роботу, яка потребує 
комплексу заходів, спрямованих на 
захист певної системи світоглядних 
стереотипів, настанов, орієнтирів, на 
основі яких ґрунтується високий мо-
рально-психологічний стан (далі — 
МПС) військ та здатність до опору 
агресору.

Історичний аналіз розвитку спо-
собів ІПВ через засоби масової ін-
формації (далі — ЗМІ), його про-
никнення в суспільне життя, активне 
і всебічне використання державами 
у воєнній сфері свідчать про доміну-
вання в інформаційній сфері, як го-
ловної ознаки перемоги в локальних 
війнах і збройних конфліктах кінця 
ХХ — початку ХХІ ст., зокрема по-
рівняно з Першою світовою війною, 
де фактором досягнення перемоги 
була вогнева перевага над противни-
ком, а в Другій світовій — це завою-
вання переваги в повітрі.

Війни в колишній Югославії та 
Іраку, збройний конфлікт між Грузі-
єю та Росією, протиборство в Сирії, 
резонансні терористичні акти дають 
підстави стверджувати, що провідні 
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світові гравці активно використову-
ють форми та методи інформацій-
но-психологічного протиборства 
з метою досягнення власних цілей. 
Враховуючи те, що найбільший до-
свід проведення інформаційно-пси-
хологічних операцій у локальних 
конфліктах другої половини ХХ — 
початку ХХІ ст. мають США, тому 
доцільно його розглянути.

Для США початком активного 
набуття практичного досвіду щодо 
застосування ІПВ на війська та на-
селення противника став період бо-
йових дій у Кореї (1950–1953 рр.). 
У ході конфлікту формувалися 
структура спеціальних підрозділів, 
форми і методи для виконання за-
вдань інформаційного впливу. Широ-
ко здійснювалася радіо та друкована 
пропаганда. Радіотрансляції велись 
через мобільні військові радіостанції 
та цивільні передавачі.

У подальшому в ході війни у В’єт-
намі було враховано набутий досвід 
та здійснено нарощення зусиль для 
створення нових військових фор-
мувань з проведення психологічних 
операцій, до яких було вже введено 
спеціальні підрозділи для роботи 
з населенням окупованих територій. 
Метою ІПВ була організація пропа-
ганди та ідеологічних диверсій у бо-
йових умовах проти військ, а також 
населення прифронтової смуги. Для 
розповсюдження агітаційних мате-
ріалів залучалися артилерійські та 
авіаційні підрозділи, а літаки і гелі-
коптери з потужними гучномовними 

пристроями — для поширення не-
обхідної інформації. Радіомовлення 
в’єтнамською мовою в розпал бойо-
вих дій охоплювало 95% населення 
країни і велося цілодобово. США на-
дали в’єтнамцям 3,5 тис. телевізорів, 
розробили програми для цивільної та 
військової аудиторії, що дало змогу 
в 1971 році 80% місцевих мешканців 
дивитися телепередачі.

У подальшому вдале застосуван-
ня методів психологічного впливу 
спостерігається у війнах США про-
ти Іраку (1991 р., 2003 р.) та у воєн-
ній кампанії НАТО проти Югославії 
у 1999 році. Психологічна війна про-
ти Іраку включала низку психологіч-
них операцій, які мали стратегічне, 
оперативне й тактичне призначен-
ня. Вони здійснювалися спеціальни-
ми військовими підрозділами США 
з метою введення в оману не тіль-
ки Збройних сил і населення Іра-
ку, але й міжнародного суспільства. 
Основними завданнями були такі: 
формування необхідної громадської 
думки в США, арабських країнах й у 
світі загалом; дезінформація коман-
дування Збройних сил Іраку і ши-
рокого суспільства щодо планів бо-
йових дій; підрив довіри населення 
Іраку до Президента Саддама Хусей-
на; підтримка руху опору в Кувейті 
й надання допомоги опозиційним 
силам в Іраку; переконання в без-
перспективності опору багатонаціо-
нальним силам. Для виконання цих 
завдань основне навантаження при-
пало на ЗМІ: пресу, радіо, телеба-
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чення, — завдяки чому США змог-
ли нав’язати міжнародній спільноті 
свої погляди на розвиток подій. Для 
формування відповідної громадської 
думки широко використовувалися 
численні міжнародні політичні, су-
спільні, культурні та релігійні орга-
нізації. Комплексний вплив на насе-
лення й особовий склад армії Іраку 
в ході психологічних операцій спри-
яв успішному досягненню поставле-
них завдань з мінімальними втрата-
ми у живій силі й техніці.

Безпрецедентного успіху США 
досягли і в другій війні проти Іраку 
у 2003 році. Як результат, було за-
лучено до коаліції більш як 30 дер-
жав світу, що є свідченням якісного 
підходу до організації стратегічних 
інформаційно-психологічних опера-
цій. Також уперше у своїй новітній 
історії у війні в Іраку здобули певний 
досвід українські військові, які брали 
участь у складі миротворчого контин-
генту в період з 2003 по 2005 роки.

У кампанії НАТО проти Югосла-
вії активно використовувалися тра-
диційні методи впливу на громад-
ську думку: репортажі про те, що 
відбувалося; опис фактів геноциду 
албанського населення Косово; по-
каз можливостей озброєння НАТО 
та оприлюднення результатів ракет-
но-бомбових ударів по Югославії; 
коментар результатів соціологічних 
опитувань, пов’язаних із подіями на 
Балканах. Об’єктами психологічного 
впливу командування НАТО визна-
чило усі формування югославської 

армії, цивільне населення, різні не-
урядові організації, вимушених бі-
женців і переміщених осіб.

Щодо формування досвіду психо-
логічного протиборства колишньо-
го Радянського Союзу, то найбільш 
важливою у цьому аспекті є війна 
СРСР в Афганістані (1979–1989 рр.), 
де завдання ІПВ покладалися на ор-
гани спеціальної пропаганди.

У подальшому, після розпаду 
СРСР, правонаступником якого вва-
жає себе Російська Федерація, пер-
шу чеченську війну 1996 року вона 
програла саме через слабкість орга-
нізації ІПВ через використання за-
старілих пропагандистських техно-
логій. І тільки після переосмислення 
керівництвом держави важливості 
змісту, форм і методів інформацій-
них технологій друга чеченська кам-
панія в інформаційному аспекті мала 
інший, новий якісний формат впливу 
на війська, населення та противни-
ка, що сприяло загальній перемозі 
(Черник, П. П. & Шумка, А. В. 2008, 
с. 130–132).

Важливим є досвід українських 
військових підрозділів в Іраку під 
час участі в міжнародних опера-
ціях із підтримки миру та безпеки, 
де військовослужбовці піддавалися 
негативному ІПВ, що міг призве-
сти до погіршення МПС особового 
складу або до інших негативних дій 
(Дзюба, М. Т. & Онищук, М. І. 2007, 
с. 26–27).

Негативний ІПВ на українських 
військовослужбовців в умовах ми-
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ротворчої місії здійснювався, як 
правило, методом сугестії, коли ви-
користовувалося специфічне і неспе-
цифічне навіювання. Дієвим вважав-
ся спосіб специфічного навіювання, 
коли об’єкт впливу сприймає інфор-
мацію такою, якою її сприймає біль-
шість особового складу підрозділу. 
У військових діях і миротворчих 
операціях широко використовували-
ся способи такого неспецифічного 
навіювання, як подавлення і заляку-
вання, коли в об’єкта впливу прово-
кується негативний психічний стан 
(неспокій, депресія, апатія, страх, 
паніка тощо). Особливо дієвим був 
останній спосіб, коли виникав страх 
перед суперзброєю противника, 
можливістю застосування ним зброї 
масового ураження, перед можливою 
нестачею питної води, що особливо 
було актуально в умовах спекотного 
клімату, чи продовольства. Але се-
ред найбільш поширених способів 
здійснення негативного ІПВ було 
дезінформування і поширення чу-
ток. Перше базувалося на свідомому 
використанні неправильних даних, 
дуже наближених до способу переко-
нання, у його основі лежить повтор 
недостовірної інформації (або окре-
мих фактів).

З боку командування українського 
національного контингенту в Іраку 
проводилася робота щодо протидії 
негативному ІПВ на особовий склад 
як одна зі складових морально-пси-
хологічного забезпечення (далі — 
МПЗ). Безпосередньо це завдання 

покладалось на органи МПЗ, із цією 
метою вивчалися фактори бойово-
го, соціально-політичного та ІПВ  
на особовий склад. Організовува-
лися перегляди телепередач, про-
слуховування радіопередач, пере-
читування газет місцевих ЗМІ для 
визначення об’єктів, характеру 
та спрямованості ІПВ, його мети 
і можливих наслідків. Проводилися 
заходи щодо нейтралізації діяльно-
сті інформаційних засобів у про-
вінції Васіт, які розповсюджували 
упереджену та недостовірну інфор-
мацію про діяльність національно-
го контингенту попереджували по-
ширення чуток через безперервне, 
об’єктивне, психологічно доцільне 
інформування особового складу. 
Для місцевого населення готували-
ся та розповсюджувалися агітацій-
но-пропагандистські матеріали та 
організовувалася взаємодія з орга-
нами місцевої влади з питань про-
ведення заходів протидії ІПВ анти-
коаліційних сил (Сергієнко, О. 2005, 
с. 317–320).

У ході виконання миротворчої  
місії визначалися морально-ціннісні 
установки особового складу і фак-
тори бойової, соціально-політичної 
та психологічної обстановки, що 
могли бути використані для ІПВ.

Але відчувалася недостатність 
практичного досвіду в офіцерського 
складу, не використовувався досвід, 
накопичений у попередніх миро-
творчих операціях, застаріла матері-
альна база, штатна структура органів 
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МПЗ слабко була зорієнтована на 
практичну діяльність.

Командування національного кон-
тингенту, офіцери структур МПЗ оз-
найомлювали особовий склад із ме-
тодами сил і засобів негативного 
ІПВ, шляхом інформування проводи-
лися заходи щодо нейтралізації кана-
лів поширення чуток, дезінформації. 
Проводилася робота з військово-
службовцями, схильними до панічних 
настроїв, стресів, забезпечувалася 
висока пильність, суворий контроль 
за використанням радіозасобів. Була 
організована співпраця з питань 
проведення заходів захисту від ІПВ 
противника з керівництвом націо-
нальних сил у зоні відповідальності, 
державними та місцевими органами 
влади в регіоні перебування, право-
охоронними органами тощо. Напри-
клад, у 5 омбр в Іраку (2003–2004 рр.) 
були широко розповсюджені виступи 
командування контингенту по місце-
вому телебаченню й радіо, публіка-
ції у пресі щодо роз’яснення завдань 
військових підрозділів ЗС України 
з метою формування позитивного 
ставлення до особового складу в на-
селення регіону і створення атмосфе-
ри доброзичливості. Було також ор-
ганізовано роботу позаштатної групи 
психологічних операцій. У провінції 
Васіт було розповсюджено близько 
230 тисяч листівок серед місцевого 
населення, у яких було висвітлено 
мету перебування та діяльність укра-
їнських військовослужбовців на те-
риторії Іраку.

У системі інформування знач-
ну роль відіграли прес-центри  
6 і 7-ї омбр, які разом із суспільно-по-
літичним інформуванням здійснюва-
ли оперативне висвітлення життєді-
яльності українського миротворчого 
контингенту, а також постачали ін-
формаційні матеріали для військових 
ЗМІ в Україні (Підлісний, А. Р. 2012, 
с. 56–58).

Діяльність командування укра-
їнського національного континген-
ту в Іраку щодо захисту особового 
складу від негативного ІПВ вклю-
чала заходи з: виявлення основних 
джерел ІПВ; визначення основно-
го змісту, тез та аргументів офіцій-
ної пропаганди, технологій, форм 
і способів діяльності органів інфор-
маційно-психологічних операцій, 
державних ЗМІ противника; оці-
нювання МПС своїх військ і насе-
лення в районі виконання завдань, 
можливості та ступеня негативно-
го впливу; уточнення й усунення 
факторів бойової, морально-пси-
хологічної обстановки, які активно 
використовувалися для дезінфор-
мації та деморалізації особового 
складу і населення; прогнозуван-
ня можливого розвитку бойових 
дій, сценарію ІПВ противника; —  
а також постійне здійснення органі-
заційних, випереджувальних (кон-
трпропагандистських) та силових 
заходів протидії ІПВ на особовий 
склад тощо (Збірник Інформацій-
но-аналітичних матеріалів …. 2006, 
с. 112–124).
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Однією з характерних тенден-
цій, яка склалася в сучасних умовах 
не тільки в Україні, а й у світі в ці-
лому, є випереджальний розвиток 
форм, способів, технологій і мето-
дик впливу на свідомість (підсві-
домість) і психічний стан людини 
порівняно з організацією протидії 
негативним психологічним впливам, 
інформаційно-психологічним захи-
стом особистості військовослужбов-
ця, суспільства в цілому. Надзвичай-
но важливого значення набувають 
проблеми захисту особового складу 
Збройних Сил (далі — ЗС) України 
від негативного ІПВ противника (Во-
лошина, Н. & Дзюба, М. 2013, с. 34).

Саме через це актуальною пробле-
мою в сучасних умовах є необхід-
ність теоретичного обґрунтування 
і практичного впровадження заходів 
щодо протидії негативному ІПВ про-
тивника.

Вирішення проблеми інформацій-
но-психологічної протидії в сучас-
них умовах — завдання надзвичайно 
складне та дуже важливе, особливо 
якщо брати до уваги складну сус-
пільно-політичну і соціально-еконо-
мічну обстановку.

Концепція МПЗ підготовки та ве-
дення операцій ЗС України визна-
чає, що інформаційно-психологіч-
на протидія — це комплекс заходів 
щодо прогнозування, профілактики 
та зриву ІПВ противника, нейтралі-
зації його намагань дезінформувати 
та деморалізувати особовий склад 

наших військ (сил), дезорганізувати 
його бойову діяльність.

Досягнення ефективності в ході 
організації протидії ІПВ противника 
вимагає врахування багатьох факто-
рів, здійснення активних організа-
ційних заходів, проведення випере-
джувальної контрпропагандистської 
роботи, вогневого ураження та елек-
тронного подавлення сил і засобів 
психологічної боротьби.

Інформаційно-психологічна про-
тидія — це надзвичайно складний, 
багаторівневий процес, який перед-
бачає участь у ній командирів, шта-
бів та органів МПЗ усіх рівнів. Вона 
включає в себе організаційні, випере-
джувальні (контрпропагандистські) 
й силові заходи.

Серед основних організаційних 
заходів інформаційно-психологічної 
протидії доцільно виокремити:

 — організацію діяльності кореспон-
дентів вітчизняних та зарубіжних 
інформагентств з кореспондент-
ськими центрами видів ЗС та опе-
ративних командувань;

 — аналіз, узагальнення змісту та 
технологій діяльності державних 
ЗМІ, а також підрозділів психоло-
гічних операцій противника при 
проведенні інформаційно-психо-
логічних акцій;

 — перегляд, аналіз та висновки зі 
змісту та характеру інформації, 
що розповсюджується на сторін-
ках Інтернет, в тому числі в соці-
альних мережах;
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 — відновлення системи інформації 
в умовах знищення противником 
державних телекомунікацій та ви-
ведення з ладу військових засобів 
інформування особового складу.
До випереджувальних (контрпро-

пагандистських) заходів доцільно 
віднести:

 — надання вітчизняним та інозем-
ним кореспондентам інформації 
про застосування військових під-
розділів;

 — розповсюдження через ЗМІ, мере-
жу Інтернет фактів і подій застосу-
вання військових підрозділів;

 — створення сайтів  мережі Інтернет 
про застосування частин та під-
розділів, викриття та упередження 
психологічних акцій противника;

 — організація безперервного розпов-
сюдження в соціальних мережах 
Інтернет інформації, що дискреди-
тує дії, наміри противника;

 — здійснення безперервного, об’єк-
тивного, психологічно доцільного 
інформування особового складу та 
органів управління;

 — своєчасне виявлення, попереджен-
ня поширення негативної інфор-
мації, чуток, міфів, а також збір 
та знищення листівок та інших 
інформаційно-пропагандистських 
матеріалів у районах застосування 
військових підрозділів.
Основними функціями протидії 

ІПВ є:
 — викриття задуму, змісту та  цілей 
інформаційно-психологічної опе-
рації;

 — забезпечення зневаги особовим 
складом та населенням до інфор-
мації, яку подає пропаганда про-
тивника.
Інформаційно-психологічна про-

тидія має бути оперативною, надій-
ною, безперервною.

Оперативність передбачає на ос-
нові аналізу й узагальнення відпо-
відними органами державного та 
військового  управління характеру, 
змісту, цілей, форм та методів пси-
хологічних акцій противника опера-
тивно реагувати на них, доводити до 
особового складу та населення дійс-
ний стан речей.

Надійність вимагає створення 
ефективної перешкоди проникнен-
ню психологічних акцій противника 
у свідомість військовослужбовців 
та населення в регіоні застосування 
військ.

Безперервність передбачає по-
стійне відслідковування процесів, 
пов’язаних із ІПВ на особовий склад  
як під час бойових дій, так і поза 
ними.

Головні зусилля системи заходів 
протидії ІПВ противника зосереджу-
ються на упереджувальній контрпро-
пагандистській роботі, яка включає:

 — визначення факторів бойової, 
суспільно-політичної та мораль-
но-психологічної обстановки, які 
можуть бути використані про-
тивником для ІПВ на свої підроз-
діли;

 — вивчення, проведення аналізу та 
узагальнення змісту, форм, ме-
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тодів, способів та прийомів ІПВ 
противника, прогнозування його 
можливих наслідків, роз’яснення 
військовослужбовцям мети, за-
вдань та технологій психологіч-
них операцій противника, мож-
ливостей його технічних засобів  
впливу;

 — виявлення сил і засобів психоло-
гічних операцій противника, вста-
новлення їх бойових можливостей 
та порядку застосування, вжи-
вання заходів (вогневе ураження, 
електронне подавлення, кіберне-
тичний вплив) щодо припинення 
їх діяльності телевізійних і ра-
діоелектронних засобів, систем 
зв’язку, мереж Інтернету, підроз-
ділів психологічних операцій про-
тивника скоординованими діями 
розвідки;

 — нейтралізацію діяльності інфор-
маційних агенцій, органів пси-
хологічних операцій противника 
через випереджене поширення 
у ЗМІ, Інтернет-мережах, орга-
нах військового управління фактів 
і подій застосування військових 
підрозділів;

 — попередження (припинення) роз-
повсюдження негативної інфор-
мації (чуток) через безперервне, 
об’єктивне, психологічно доціль-
не інформування військовослуж-
бовців, своєчасне знищення листі-
вок та інших дезінформаційних 
матеріалів противника, обмежен-
ня індивідуального використання 
особовим складом радіоприйма-

чів, засобів доступу до мережі Ін-
тернет;

 — організацію взаємодії (співробіт-
ництва) з питань проведення за-
ходів протидії ІПВ противника 
з органами державної влади та ор-
ганами місцевого самоврядування, 
з відповідними силовими структу-
рами сектора безпеки й оборони. 
В інтересах інформаційно-психо-

логічної протидії використовується 
державна поліграфічна база, дер-
жавні телерадіоцентри, їх пересувні 
комплекси.

Порядок діяльності з організації 
протидії негативному ІПВ противни-
ка повинен включати заходи із:

 — виявлення основних джерел нега-
тивного ІПВ;

 — визначення основного змісту, тез 
та аргументів офіційної пропаган-
ди, технологій, форм і способів 
діяльності органів психологічних 
операцій, державних ЗМІ про-
тивника;

 — оцінювання МПС своїх військ 
і населення в районі застосування 
військ, можливостей і ступеня не-
гативного впливу;

 — уточнення та усунення факторів 
бойової, морально-психологіч-
ної обстановки, які активно вико-
ристовуються противником для 
дезінформації та деморалізації 
військ (сил) і населення;

 — прогнозування можливого розвит-
ку бойових дій, сценарію інфор-
маційної (психологічної) операції 
противника;
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 — постійної організації, випереджен-
ня (контрпропаганди) та силової 
протидії ІПВ противника.
Порядок організаційної діяльно-

сті, форми, методи, способи, тех-
нології протидії ІПВ противника 
залежать від воєнно-політичної, мо-
рально-психологічної обстановки, 
суспільно-політичних умов у районі 
застосування військ (сил), МПС сво-
їх військ і населення, військ і насе-
лення противника, наявних сил і за-
собів, які залучаються, та багатьох 
інших факторів.

Усі форми та методи інформацій-
но-психологічної протидії умовно 
можна поділити на формуючі, сти-
мулюючі та руйнівні.

Інформаційно-психологічна про-
тидія головним чином є руйнівною 
технологією, протидією психологіч-
ному впливові противника та нега-
тивному впливові навколишнього 
середовища. Але вона використовує 
також формуючі та стимулюючі пси-
хотехнології, які спрямовані на свої 
війська й населення.

У системі інформаційно-психо-
логічної протидії розрізняють також 
заходи з прогнозування, профілак-
тики, нейтралізації, дискредитації, 
а також зриву психологічних акцій 
противника.

Прогнозування це передбачення 
розвитку тих чи інших подій, явищ, 
процесів. Командувачі (команди-
ри), штаби, органи МПЗ здійсню-
ють оцінку і прогноз можливих дій 
сил і засобів психологічного впливу 

противника проти наших військ, пе-
редбачають ступінь впливу на наші 
війська і населення, а також можли-
ві варіанти розвитку подій у районі 
застосування військ. Важливим мо-
ментом прогнозування є визначення 
головних завдань і технологій діяль-
ності органів психологічних опера-
цій противника з метою випереджен-
ня, зниження ефективності їх впливу 
чи нейтралізації його взагалі.

За поглядами військових психо-
логів США, найбільший негативний 
вплив на МПС особового складу 
в оперативно-тактичній ланці чинять 
такі фактори, як: небезпека, диском-
форт, нестача їжі, відсутність бойо-
вого досвіду, негативне ставлення до 
цілей війни (збройного конфлікту), 
незадоволеність діями командуван-
ня тощо. Відповідно, на цих явищах 
противник буде спекулювати в ході 
ІПВ на особовий склад наших військ 
та цивільне населення. У зв’язку 
з цим необхідно прогнозувати фак-
тори бойової, соціально-політичної 
та психологічної обстановки, які мо-
жуть бути використані противником, 
виявляти групи й окремих воїнів, які 
в найбільшій мірі можуть піддавати-
ся деморалізації та зазнаватися пси-
хологічному впливу противника, ор-
ганізовувати роботу з ними.

Профілактичні заходи в системі 
інформаційно-психологічної проти-
дії — це широкий спектр організа-
ційних, суспільно-політичних, со-
ціально-економічних, спеціальних 
й інших заходів органів державного 
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і воєнного управління, спрямованих 
на досягнення морально-психологіч-
ної переваги, нейтралізації негатив-
ного інформаційного впливу.

З метою профілактики негативно-
го ІПВ у бойовій обстановці на опе-
ративно-тактичному рівні особли-
ва увага звертається на роз’яснення 
військовослужбовцям воєнно-полі-
тичної й оперативно-тактичної об-
становки, істинних цілей, завдань, 
тематики, форм, методів психологіч-
них операцій.

Для підвищення психологічної 
стійкості особового складу доцільно 
виявляти лідерів, створювати нефор-
мальні групи військовослужбовців, 
які б формували відповідні стерео-
типи про армію противника, були б 
носіями високого МПС. Створення 
зазначених груп, залучення кадрів 
до них слід здійснювати завчасно, 
у ході відмобілізування та приведен-
ня військ у бойову готовність.

Особливу увагу командирів, офі-
церів структур МПЗ, військових 
психологів слід приділяти вивченню 
змісту, тез й аргументів друкованої  
та теле- радіомовної пропагандист-
ської продукції противника, а також 
аналізу можливого негативного пси-
хологічного впливу на військово-
службовців з нестійкою психікою, 
високою психосоматичною провід-
ністю, які в складних ситуаціях 
можуть стати носіями низького 
МПС, «індукторами» індивідуальної 
та групової паніки.

Нейтралізація психологічних ак-
цій противника пов’язана з роз’яс-
ненням суті, змісту і мети ворожої 
пропаганди в конкретних умовах 
бойової обстановки, використанням 
відповідних технологій для блоку-
вання психологічного ефекту, який 
розраховує отримати противник, 
та є руйнуванням стереотипів, що 
нав’язуються ворожою пропагандою. 
У цьому аспекті протидія органам 
психологічних операцій  противни-
ка полягає в корегуванні установок, 
уявлень, які в певний момент можуть 
виникнути в частини військовослуж-
бовців і населення нашої держави.

Протидія ІПВ противника на 
оперативно-тактичному рівні в за-
грозливий період та в бойовій об-
становці здійснюється спільними 
зусиллями органів військового і дер-
жавного управління на основі коор-
динації діяльності видів ЗС України, 
штабів, органів МПЗ, родів військ 
і служб (Стасюк, В. В. 2014, с. 234–
247).

Висновки. Отже, ефективне ви-
рішення питань протидії ІПВ про-
тивника — це надзвичайно склад-
ний, багаторівневий, творчий процес, 
який вимагає проведення активних 
організаційних заходів, концентра-
ції попереджувальних контрпропа-
гандистських зусиль, силових мето-
дів. Виконання цих завдань можливе 
лише завдяки скоординованим діям 
командувачів (командирів), штабів, 
органів МПЗ у взаємодії (співро-
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бітництві) з органами державного 
управління. 

Нейтралізація психологічного 
впливу противника на оператив-
но-тактичному рівні неможлива без 
знання сил та засобів, форм і мето-
дів діяльності органів психологічних 
операцій противника, без викриття 
замислу, змісту та цілей інформа-
ційного впливу протиборчої сторо-
ни. Тільки на цій основі можна за-
безпечити несприйняття особовим 
складом тез та аргументів пропа-
ганди противника. Кінцевою метою 
інформаційно-психологічної проти-

дії є визначення та усунення факто-
рів бойової, суспільно-політичної, 
соціально-економічної та мораль-
но-психологічної обстановки, які 
використовуються противником для 
здійснення впливу на війська та насе-
лення в регіоні застосування військ. 

Протидія ІПВ противника здійс-
нюється на основі координації діяль-
ності органів державного і військо-
вого управління всіх рівнів, взаємодії 
видів ЗС, штабів, органів МПЗ у за-
гальній системі забезпечення наці-
ональної та інформаційної безпеки 
держави.
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MILITARY-HISTORICAL REVIEW OF INFORMATION-
PSYCHOLOGICAL COUNTERFEIT IN ARMED CONFLICTS
AT THE END OF THE XX — BEGINNING OF XXI CENTURY

The article provides a military-historical review of the characteristics of the use 
of superiority in the information sphere as an integral part of the armed conflicts at 
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the end late XX –beginning of XXI century. Measures of information and psychological 
counteraction aimed at protecting the personnel and population of the country from 
the negative information and psychological influence of the enemy are analyzed.

Based on the analysis, trends in the development of forms, methods, technologies 
and methods of influencing the consciousness (subconscious) and mental state of man 
are outlined, as well as the main organizational, proactive (propaganda) measures 
of information and psychological counteraction.

It is established that measures to counteract the negative information and 
psychological influence of the enemy should include a number of functional and 
organizational features that depend on the military-political, moral and psychological 
situation, socio-political conditions in the area of troops (forces), moral and 
psychological condition of their troops and population, troops and the population of 
the enemy, the available forces and means involved, and many other factors.

Carrying out active organizational measures, concentration of preventive counter-
propaganda efforts, force methods, as well as taking into account the functional  
and organizational features of counteracting the negative informational and 
psychological influence of the enemy will ensure identification and elimination 
of factors of combat, socio-political, socio-economic and moral-psychological 
situation, which are used by the enemy to influence troops and the population in 
the region of application of troops.

Effective counteraction to the information and psychological influence of the enemy 
is possible only through the coordination of public and military administration at all 
levels, the interaction of the armed forces, headquarters, moral and psychological 
support in the general system of national and information security.

Keywords: information-psychological counteraction, information-psychological 
influence, information-psychological operations, information struggle, moral-
psychological state, information security.


