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УСНІ СВІДЧЕНЯ ОСІБ-ДОБРОВЛЬЦІВ УКРАЇНСЬКИХ 
ДОБРОВОЛЬЧИХ ФОРМУВАНЬ ЯК ДЖЕРЕЛО ЗНАНЬ (2014–2015 рр.)

Дефіцит офіційної інформації та матеріалів про створення україн-
ських добровольчих формувань та їх діяльність автор у статті пропонує 
усунути, використовуючи метод усної історії (oral history). Дослідником 
на основі теоретико-методологічних бачень провідних дослідників з ус-
ної історії та власних напрацювань з цієї проблеми подано рекомендації 
з порядку роботи інтерв’юера щодо збирання усних спогадів та свідчень 
про створення українських добровольчих формувань та їх діяльність, 
а також документування їх. 

Наголошується на ретельній підготовці до проведення опитування 
та врахуванні психоемоційного стану респондентів під час пригадування 
подій, а також можливості спотворення спогадів під впливом власних 
емоцій і стереотипів у суспільстві на дане явище.

Ключові слова: усна історія, спогади, особи-добровольці українських 
добровольчих формувань, антитерористична операція, російсько-україн-
ський збройний конфлікт.
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Постановка проблеми. Події ро-
сійсько-українського збройного кон-
флікту в Донецькій та Луганських 
областях у 2014–2015 роках та його 
вивчення набувають особливо зна-
чення після підступно розпочатої 
24 лютого 2022 року Російською фе-
дерацією війни проти України. Зо-
крема, активна участь українських 
добровольчих формувань у звільнен-
ні населених пунктів від російських 
окупаційних військ і їхніх приспіш-
ників з числа колоборантів у скла-
ді незаконних збройних формувань, 
а також стримування ворога на лінії 
розмежування, встановленої відпо-
відно до Мінських домовленостей. 
Так як події першого півріччя кон-
флікту розвивались досить стрім-
ко та неочікувано — це стосується 
в значній мірі України — то надіятись 
щодо наявності офіційних докумен-
тів в Україні, які б освітили повні-
стю питання про участь українських 
добровольчих формувань у цей час, 
що є головним для істориків у свід-
ченні минулих подій, є марним. Осві-
тити цю проблему можуть свідчення 
очевидців та учасників антитеро-
ристичної операції про добровольчі 
формування із захисту України від 
агресора. Отриманий від них досвіт 
буде корисний у підготовці фахівців 
сектору безпеки та оборони. 

У 1852 році термін oral history 
(усна історія) уперше запропону-
вав Жюль Амадей Барбе д’Оревільї. 
Як стверджує Д. Хубова те, що на-
ука раніше спиралась виключно на 

писемні джерела, було обумовлено 
неможливістю збереження в подле-
ном виде якої-небуть усної історії, 
а також відгородитися від «міфоло-
гічності» усних джерел. Дослідниця 
пише, що основною задачею метода 
усної історії є «ПІДСЛУХАТИ те, 
що досліджуване суспільство не зу-
міло або не потурбувалось про себе 
РОЗКАЗАТИ» (переклад — Ю. С.) 
(Хубова, Д.Н. 1992). З кінця 19 сто-
ліття аж до наших часів, особливо із 
розвитком технічних засобів комуні-
кації, все більшого значення набуває 
«усна історія» поряд із «писемною 
історією» та створювані на основі їх 
тематичні зібрання архівів (Матяш, І. 
2012, с. 72). 

Життєві історії осіб-учасників 
добровольчих формувань, пов’язані 
з мотивами їх приєднання до форму-
вань, процесом створення підрозділів 
та подіями, пережитими під час боїв. 
Розповіді їх доповнять небагату за 
кількістю та фактурою інформацію 
офіційних документів та дозволять 
ліпше зрозуміти ті процеси та явища. 
Вони з часом стануть у нагоді для на-
ступних дослідників для поглибле-
ного студіювання подій 2014 та 2015 
років в Україні (Стасюк, Ю.М. 2018, 
с. 50–51, 61).

Аналіз наукових досліджень 
і публікацій. Вперше при незалеж-
ній Україні методом усної історії 
стали системно опікуватись та роз-
вивати у 1992 році при Львівському 
національному університеті імені 
Івана Франка. У стінах закладу вида-
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вався науковий журнал «Україна мо-
дерна», в якому були розміщені ма-
теріали, присвячені тій чи іншій мірі 
усній історії. Питанням розроблення 
зазначеного методу опікувалися такі 
вітчизняні дослідники як Ю.Бураков 
(Бураков, Ю. 2017), І.Мяташ (Ма-
тяш, І. 2012), О.Кісь (Кісь, О. 2007) 
та ін. Серед науковців Східної Євро-
пи можна виділити І.Орлова (Орлов, 
И.Б. 2014), Д.Хубову (Хубова, Д.Н. 
1997) та інших.

Проблему, яку опосередковано 
розкривають — це новітні зібрання 
задокументованих спогадів осіб, які 
брали участь в антитерористичній 
операції на Сході України. У тій чи 
іншій мірі описали, як проводились 
опитування у зібраннях вітчизня-
них дослідників: (Мороко, В. (ред.). 
2015; Мороко, В. & Васильчика, Г. 
(ред.). 2016; Мороко, В. & Мільчева, 
В. (ред.). 2017). У праці іноземного 
дослідника Б.Пацик (Pacek, B. 2018) 
в рамках дослідження гібридної вій-
ни в Україні подано інтерв’ю зі слу-
хачами Національного університету 
оборони України імені Івана Черня-
ховського, які брали участь в АТО. 
Українські дослідники Ю.Бураков, 
О.Сухий у спільній статті (Бура-
ков, Ю.В. & Сухий, О.М. 2018) скон-
центрувалися на аналізі проведеного 
опитування курсантів Національної 
академії сухопутних військ, як учас-
ників АТО, і побіжно розкривають 
методику самого опитування.

Мета статті — на основі тео-
ретико-методологічних бачень про-

відних дослідників з усної історії 
та власних напрацювань автора з цієї 
проблеми запропонувати рекоменда-
ції з порядку роботи дослідника щодо 
збирання усних спогадів та свідчень 
про створення українських добро-
вольчих формувань та їх діяльність.

Виклад основного матеріалу. 
Автор статті за основу розроблення 
рекомендацій взяв методичний по-
сібник дослідниці Д. Хубової (Хубо-
ва, Д. 1997) та побажання, які зазна-
чають інші дослідники, що пов’язані 
з методологічними труднощами щодо 
використання усних джерел. 

Так Орлов І.Б. зазначає у своїй 
праці, що визнання за кожним рес-
пондентом рівних прав на свій по-
гляд, оцінку і досвід веде до відмови 
від побудови універсальної мапи ми-
нулого (Орлов, И.Б. 2014, с. 340). Там 
же він відмічає, що при використанні 
наративів сумніву може бути піддана 
правда, надійність усіх відомостей, 
отриманих у бесіді: «Стискаючи 
роки життя в години розповіді про 
неї, оповідач часто плутає дати і наз-
ви, з’єднує різні факти в одну подію 
і т.п. Треба враховувати і те, з чим ми 
маємо справу: зі спогадами очевид-
ців або історіями “трансляторів” чу-
жих спогадів» (переклад — Ю. С.). 

Необхідно, віддавати собі звіт 
в тому, що кожний респондент, прига-
дуючи, будує свою версію всіх подій, 
що обумовлена його віком, життєвою 
позицією, освітою, часом і місцем 
їх бесіди. Людина рідко і часто не 
одразу говорить свій текст. Він несе 
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у собі частку міфів часу. У пригада-
ному присутній досвід колективної 
пам’яті, яку респондент несвідомо 
залучив зі сторони. Не лишнім буде 
врахувати, що автор статті стикав-
ся з тим, що респонденти, прочитав 
транскрибований текст, можуть за-
боронити опублікувати дещо з осо-
бистих спогадів. Разом з тим під час 
бесіди інформант розповідаючи спо-
гади, повторно переживає їх. Емоції, 
які виникають, спричиняють сумбур-
ність і непослідовність в оповіді.

Майстерність дослідника прояв-
ляється в тому, що йому вдається до-
сягнути природності та безпосеред-
ності інформантів, привернути їх до 
себе і в кожного взяти щось потрібне 
й автентичне. 

Поряд з цим у публікаціях oral 
history, які зібрані в рамках наукових 
проектів, часто можна помітити від-
чуження тих, хто бере інтерв’ю, від 
інформаторів, а в презентаціях усних 
історій не відзначається ні портрет-
ні характеристики, ні почуття тих, 
хто задіяний в діалозі. Це виклика-
но тим, що використовується нау-
ково-критичний метод транскрипції 
усних повідомлень, який зорієнто-
ваний на дослідження суб’єктивного 
досвіду переживання історичних по-
дій: сприйняття та оцінки історичних 
фактів, мотивацій поведінки, цінніс-
них орієнтирів, інших компонентів 
внутрішнього світу людини мину-
лого. 

Далі наводиться авторське бачення 
порядку (основних етапів) роботи до-

слідників щодо проведення інтерв’ю 
з особами-учасниками добровольчих 
формувань по збору усних свідчень 
про українські добровольчі форму-
вання та їхньої діяльності в районі 
антитерористичної операції на Сході 
України.

Початковий етап — це визначення 
кола можливих респондентів. Необ-
хідно завчасно підготувати список 
людей, яких планується опитувати. 
Більшість людей проведення бесіди 
з незнайомцем сприймає дещо на-
сторожено, то в пошуку можливих 
респондентів доцільно звертатися 
за допомогою до місцевих органів 
самоврядування, шанованих осіб 
у місцевій громаді, ветеранських 
та волонтерських організацій, кра-
єзнавчих музеїв тощо. Це може зня-
ти напруженість та налаштувати до 
співпраці.

Наступний крок дослідника — це 
ретельна підготовка до проведення 
інтерв’ю. Перед початком проведен-
ня інтерв’ю необхідно врахувати, що 
обробка та публікація джерел усної 
історії має відбуватися згідно з чин-
ним законодавством України про 
захист персоніфікованої інформації 
та прав людини на приватне життя 
та приватну інформацію. Авторське 
право на запис інтерв’ю виникає піс-
ля закінчення фіксації опитування 
і не підлягає обов’язковій реєстрації 
(Про авторське право i сумiжнi пра-
ва. 1993, ст. 8). Проте опублікування 
запису інтерв’ю допускається лише 
за згодою особи, яка дала інтерв’ю 



 ВОЄННО-ІСТОРИЧНИЙ ВІСНИК 2(44) / 2022 49

ВІЙНА ЗА НЕЗАЛЕЖНІСТЬ

(Про авторське право і сумiжнi пра-
ва. 1993, ст. 13). Передача права на 
публікацію джерел усної історії має 
фіксуватися письмовою юридичною 
угодою відповідно до діючого зако-
нодавства України щодо захисту ав-
торських прав. 

Нище у статті подано примірний 
текст оформлення письмової угоди 
з респондентом на право використан-
ня запису усних спогадів і свідчень. 

Для успішного проведення бесі-
ди зі свідками із зазначеного явища 
та процесу необхідна обізнаність 
дослідника з подіями того часу. Той, 
хто збирає інформацію, повинен на-
стільки володіти проблематикою 
досліджуваної теми, щоб мати мож-
ливість допомогти співрозмовнику 
згадати конкретні факти і події ми-
нулого, а в разі необхідності — від-
новити втрачену лінію оповіді. Для 
людей, які мали в окреслений період 
важкі для спогаду події та отримали 
поранення, каліцтва чи посттравма-
тичний стресовий розлад властиво 
обмовлятися, розуміти під сказаним 
щось інше, проявляти в бесіді за-
пальність. 

Перед проведенням інтерв’ю ба-
жано підготувати перелік питань, 
яких необхідно торкнутися. І по 
можливості дати респонденту на пе-
редодні ознайомитись з ними. Пе-
ревага підготовленого заздалегідь 
опитувальника (Стасюк, Ю. 2018, 
с. 427) полягає, по-перше, в тому, що 
це дає тому, хто проводить опитуван-
ня, змогу не оминути жодної з намі-

чених проблем; по-друге, полегшує 
завдання втримати інтерв’ю в межах 
теми дослідження; по-третє, демон-
струє ретельну підготовленість до 
бесіди, а це, у свою чергу, морально 
зобов’язує респондента обмірковува-
ти відповіді. 

Відмітимо, що опитувальник скла-
дається умовно з трьох основних бло-
ків: перший — стосується біографіч-
них даних як на момент опитування, 
так і на момент дослідження подій; 
другий — конкретні питання про 
створення українських добровольчих 
формувань і їх діяльність з протидії 
російській агресії; третій — власне, 
що хотів би оповідач додатково роз-
повісти.

Автор статті виділяє наступні умо-
ви та фактори проведення інтерв’ю. 
Дослідник обирає час, що є зруч-
ним насамперед для респондента. 
Для опитування бажано відводити 
не більше двох годин. Місце зустрі-
чі має обиратися за погодженням зі 
свідком подій та з урахуванням пере-
дусім його бажання. Багато хто по-
чуває себе безпечно та невимушено 
в обстановці, наближеної до домаш-
ньої.

Уніфікованої схеми проведення 
бесіди з очевидцями подій не існує. 
Проте кожен дослідник самостійно 
визначає стиль спілкування. Дореч-
но навести лише деякі застереження. 
Перед тим як розпочати опитуван-
ня респондента уточніть чи у нього 
є питання, які не варто обговорю-
вати та відносяться до інформації 
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з грифом «таємно» і «для службово-
го користування». 

В усному «історичному інтерв’ю» 
переважає принцип мінімального 
втручання у хід розповіді. Завдання 
того, хто опитує, полягає в тому, щоб 
одержати від респондента якомога 
ґрунтовнішу, самостійно структуро-
вану ним же історію. Інтерв’ю має 
бути «одностороннім» текстом, а ре-
пліки дослідника — максимально ко-
роткими, вжитими для стимулюван-
ня оповідача. 

Дослідник повинен вміти тактов-
но уточнити і перепитати, що мав на 
увазі співрозмовник. Слід заохочува-
ти оповідача, але в жодному разі не 
переривати і не підганяти його, бути 
зацікавленим і вдячним слухачем.

Інтерв’юеру, який проводить опи-
тування, необхідно враховувати рі-
вень знань співрозмовника; питання 
мають бути зрозумілими для опитує-
мого. Слід бути готовим до того, щоб 
перефразувати запитання, коректно 
пояснити вжитий термін. Важливою 
умовою успішного інтерв’ю є вмін-
ня дослідника формулювати питання 
так, щоб не було подвійного тлума-
чення. 

Той, хто проводить інтерв’ю пови-
нен не переривати розповідь частими 
питаннями, бути вдячним і уважним 
слухачем, і разом з тим не слід втра-
чати контроль за ходом інтерв’ю. 

У разі, якщо оповідач став надто 
відволікатися на висвітлення сто-
ронніх і малозначущих питань, слід 
коректно спрямувати його до основ-

ного, зауваживши: «Будь-ласка, роз-
почніть розповідь з того моменту, 
як...», «Ви пригадували, що...» тощо. 
Буває, що респондент певен, що де які 
подробиці, як загальновідомі, мож-
на опустити, тоді виникає необхід-
ність втрутитися в розповідь. Отже 
доречним буде звернутися до нього 
з проханням щоб детально розповів  
про це.

Під час бесіди необхідно пам’ята-
ти, що респондент не повинен дово-
дити своєї правоти чи достовірності 
оповіді. Не слід також вказувати на 
протиріччя, помічені вами в розпові-
ді. Проблемні питання варто залиши-
ти на кінець розмови. По завершен-
ню бесіди, на прощання, обов’язково 
відзначте, що ви одержали від рес-
пондентів цікаві відомості, унікаль-
ну історичну інформацію.

Наступний етап — це науково-тех-
нічне опрацювання тексту інтерв’ю, 
який розпочинається після запису 
тексту розмови на електронні запи-
суючі засоби. Перед дослідником 
постає завдання збереження й роз-
шифрування (транскрибування) за-
писаного матеріалу. 

Так як оброблені матеріали усної 
історії будуть використані в рамках 
наукового дослідження, доцільно ви-
користати науково-критичний метод 
транскрипції усних повідомлень.

Транскрипція є першим та най-
більш відповідальним етапом архе-
ографічного опрацювання джерел 
усної історії. Транскрипт звукозапи-
су не має самостійного джерельного 
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значення, якщо аудіо або аудіо-відео-
запис інтерв’ю втрачений. 

Для видання джерел усної іс-
торії науково-критичним методом 
здійснюється транскрипція запису 
інтерв’ю (запитань та відповідей) 
із застосуванням звичайних зна-
ків пунктуації: звичайне тверджен-
ня — /./; звичайне запитання — /?/; 
запитання з емфазою — /?! або ??/; 
твердження з емфазою — /!/ та ін. 
Текст однієї репліки на абзаци не 
розділяється. Транскрипція має бути 
максимально наближеною до усно-
го мовлення, включати всі повтори, 
обмовки та ін. Не допускається ви-
ключення таких повторів, обмовок 
та інших елементів усного мовлення. 
Зміни в емоційному стані оповідача 
рекомендується помічати у квадрат-
них дужках. 

Репліки опитувача та оповідача пу-
блікуються мовою оригіналу, при по-
требі супроводжуються перекладом. 

При виданні джерел усної історії 
науково-критичним методом не до-
пускається публікації окремих витя-
гів з інтерв’ю, оскільки втрачається 

контекст, який є суттєвим для інтер-
претації усного повідомлення.

Бажано зберігати записи на ок-
ремих електронних носіях, на яких 
можна тривало зберігати інформа-
цію (магнітні касети, оптичні диски 
тощо). Носій підписати, зазначивши 
на ній тему інтерв’ю, прізвище, ім’я 
та по батькові респондента, його ад-
ресу, дату проведення запису, пріз-
вище, ім’я та по батькові особи, яка 
проводила запис, назву архіву, де 
зберігатиметься запис бесіди, поряд-
ковий номер носія в загальній теці, 
записаних з даним респондентом.

Наступним важливим кроком 
є оформлення документу, який у собі 
передбачає узгодження та засвідчен-
ня тексту респондентом. Необхідно 
очікувати, що опитуваний забажає 
внести доповнення чи зміни до сказа-
ного. Якщо — не суттєві, то слід вне-
сти зміни. У разі, вимоги до значно-
го перероблення вихідного варіанту 
розповіді, то варто зробити повторне 
інтерв’ю. На зберігання до архіву пе-
редається остаточно узгоджений до-
кумент.

УГОДА
м. (назва) 20__ р.

Про співпрацю _____________ (реквізити суб’єкта, який опрацює та збері-
гатиме спогад респондента) з (прізвище, ім’я, по батькові респондента), оче-
видцем чи особою-учасником українського добровольчого формування подій 
на Сході України під час антитерористичної операції.
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1. ___________ (назва суб’єкту, який опрацює та зберігатиме спогад респон-
дента) зобов’язується організувати роботу та надати необхідні технічні засоби 
(магнітофон, касети) для проведення запису спогадів (прізвище, ім’я по бать-
кові респондента), здійснити розшифрування наданої інформації, забезпечити 
її узгодження з автором. Надалі ___________ (назва суб’єкту, який опрацює 
та зберігатиме спогад респондента) гарантує збереженість записів та викори-
стання їх у встановленому порядку (доступ на загальних засадах відповідно  
до Закону України «Про Національний архівний фонд та архівні установи»).

2. (Прізвище, ім’я, по батькові респондента) надає інформацію ___________ 
(назва суб’єкту, який опрацює та зберігатиме спогад респондента). Після роз-
шифрування фонозапису і узгодження тексту, всі права на використання за-
писаних спогадів (фонозапису і розшифрованої копії) передає ____________ 
(назва суб’єкту, який опрацює та зберігатиме спогад респондента).

Підпис ___________ 
(назва суб’єкту, який опрацює та зберігатиме спогад респондента);

Підпис респондента.

Отже дослідникам, які займаються 
збиранням усних свідчень учасників 
подій, необхідно не лише виробити 
правильні підходи, науково-методич-
ні засади своєї роботи, але й вчасно 
реалізувати заплановані досліджен-
ня. Слід також озброїтися методикою 
та знанням відповідного історично-
го матеріалу, проаналізувати етичні 
складники цієї роботи. Перед почат-
ком дослідження необхідно укласти 
угоду між респондентом та суб’єк-
том, який опрацює та зберігатиме, 
а також опублікує спогад, результат 
обробки спогаду респондента. 

Торкаючись зболеної пам’яті по-
страждалих людей, необхідно бути 

максимально виваженими, делі-
катними, щоб не вразити їх своїм 
непродуманим запитанням чи ре-
плікою. Щоб під час бесіди почут-
тя та емоції респондента не змогли 
істотно заполонити його свідомість 
та спотворити спогади, то автор 
радить використовувати завчасно 
підготовлений опитувальник, до-
тичний темі дослідження. Питання 
використовувати закриті, а по завер-
шенню інтерв’ю запропонувати рес-
понденту додатково на його розсуд 
доповнити свідчення. Обов’язково 
зафіксувати спогад респондента не 
лише за допомогою технічних засо-
бів, а й письмово.
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The author of the beginning of the article notes that among the factors that 
hindered the hybrid Russian aggression against Ukraine in 2014 and 2015 were 
Ukrainian volunteer groups. The author proposes to eliminate the lack of official 
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Based on the theoretical and methodological views of leading researchers on 
the oral history of Eastern Europe and his own work on this issue, the researcher 
made recommendations on how to conduct oral memoirs and testimonies about the 
creation of Ukrainian volunteer groups and their activities, as well as documenting 
them.

Before starting the survey in accordance with the legislation of Ukraine, it is 
desirable to conclude an agreement between the respondent and the interviewer.  
In the article, the author gives a sample text of the written agreement with the 
respondent on the right to use the recording of oral memoirs and testimonies. The 
author of the article refers to a questionnaire, which has developed in co-authorship, 
to interview members of Ukrainian volunteer groups. An author’s certificate has 
received for this questionnaire. The transcription of audio recordings depending on 
the methods and tasks set by the researcher is considered. In particular, the scientific-
critical method of transcription of oral messages.

Emphasis is placed on the careful preparation of researchers for the survey and 
taking into account the psycho-emotional state of respondents when remembering 
events, as well as the possibility of distorting memories under the influence of their 
own emotions and stereotypes in society on this phenomenon.

Key words: oral history, memoirs, volunteers of Ukrainian volunteer formations, 
anti-terrorist operation, Russian-Ukrainian armed conflict.


